
INFORMATIE BETREFFENDE DE WELZIJNSBIJDRAGE 2024 

Beste bewoner, mantelzorger en/of eerste contactpersoon, 

Bij Cardia hebben we naast de zorgverlening veel aandacht voor het welzijn van onze bewoners. Het 
welzijn gaat over zich goed voelen en het welbevinden, een algeheel gevoel van tevredenheid. Dit 
gevoel kan ondersteund worden door te beleven. Het beleven van gezelligheid, ontmoetingen en erop 
uit gaan met elkaar.   

U kunt hierbij denken aan het doen van diverse activiteiten zoals het lezen uit een krant, het spelen 
van de Bingo, fietsen met de duofiets, het beoefenen van technische vaardigheden via 
belevingsplanken, bloemschikken, het vieren van verjaardagen met elkaar, het aankleden van de 
woonkamers en de gangen rondom de feestdagen met versieringen. Ook geven we buiten de 
basismaaltijden extra aandacht voor (gezonde) snacks, gebakjes en drankjes.  

De financiering vanuit de Wet Langdurige Zorg is niet ingericht om deze maatwerk welzijnsactiviteiten 
geheel te bekostigen. Daarom zijn wij genoodzaakt om een eigen bijdrage per bewoner te vragen voor 
activiteiten die men over het algemeen in het dagelijks leven ook zelf bekostigt. 

De eigen bijdrage bedraagt voor 2024 € 19,80 per maand en wordt jaarlijks op 1 januari geïndexeerd. 
U kunt kiezen om de betaling te verzorgen via een automatische incasso. Als u hiervoor kiest 
dan betaalt u niet de € 3,15 administratiekosten.  

Wij hopen u hiermee voldoende te hebben geïnformeerd.  
Heeft u nog vragen? Dan kunt u contact opnemen met de coördinator welzijn van uw locatie. 


