LOCATIENIEUWS

LANDSCHEIDING

Voor (wijk)bewoners en medewerkers van Cardia — locatie Landscheiding

3¢ jaargang nr.11 - November 2018

Deze maand onder andere:

> Uitstapje Bakkerswinkel Zoetermeer

> Uitstapje Speelgoedmuseum Terschuur
> Dag van de mantelzorger

> Drie optredens in de avond

> Gespreksgroep

> Herdenkingsbijeenkomst

En nog veel meer....
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LOCATIENIEU

Beste lezer,

Deze maand liepen collega Annelies en ik mee met onze collega’s in de zorg.
Annelies met Sherekka, ikzelf met Hella. Dank hiervoor.

Ik had al bewondering voor mijn collega’s maar wil hierbij een spreekwoordelijke
buiging maken. Want jeetje, wat wordt er hard gewerkt. En dit vereist zo nu en
dan behoorlijk wat geduld. Maar ik heb gezien hoe de collega’s zich met hart en
ziel voor u inzetten. Heel leerzaam en interessant om de andere kant van het werk
te zien. Daarnaast is het goed voor de onderlinge samenwerking en verbinding. Ik
raad iedereen aan een dagje mee te lopen met een collega van een andere
afdeling!

Ik maak meteen van de gelegenheid gebruik om Hella heel veel geluk te wensen,
want zoals u waarschijnlijk weet gaat zij per november met pensioen. Je gaat
zeker gemist worden!

Voor wat we allemaal hebben beleefd in oktober verwijs ik u naar het kopje
‘Welzijn’ verderop in dit locatienieuws. U vindt daar zoals iedere maand een
fotoverslag.

November wordt een volle maand! We hebben maar liefs drie optredens gepland
staan, en alle drie in de avond. Er komen jonge violisten langs, een orkest en er is
een theatervoorstelling. Ik hoor graag van u hoe het u bevalt.

Op vrijdag 23 november gaan we weer op pad met een grote touringcar. Dit keer
naar speelgoed- en oude ambachtenmuseum Terschuur. Het belooft een leuk uitje
te worden, dus meld u snel aan bij het Uitburo!

Op zaterdag 10 november is het de dag van de mantelzorg. Op deze dag staan wij
graag stil bij de belangrijke zorg die mantelzorgers bieden aan hun naasten. Om
onze waardering voor mantelzorgers uit te spreken hebben wij een leuk presentje
klaar staan. Dit presentje kunnen alle mantelzorgers vanaf 10 november ophalen
bij de receptie.

Tot slot ziet u hiernaast een foto die
is gemaakt op maandag 22 oktober,
de dag waarop mevrouw van
Kuyvenhoven 100 jaar werd. We
hebben samen met haar een mooie
olijfboom geplant ter ere van dit
heuglijke feit. Nogmaals van harte!

Ik wens u allen een prettige maand!

Met hartelijke groet,
Marlot Henkes, Coordinator Welzijn
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Beste bewoner,

De herfst lijkt nu echt aangebroken. De bladeren aan de bomen veranderen van
kleur, het aantal zonuren neemt af en de winterjassen worden weer uit de kast
gehaald. Nu ik dit stukje schrijf, is het echter stralend weer. Wat fijn om te zien
dat veel familie en andere bezoekers met bewoners naar buiten gaan om te
genieten in de zon.

Terugkijkend op de afgelopen maand, is er binnen de organisatie veel gebeurd. De
laatste week van september stond voor de medewerkers in het teken van de week
van deskundigheid. We stonden stil bij het vakmanschap van onze medewerkers,
omdat we leren en ontwikkelen erg belangrijk vinden om de best mogelijke zorg te
bieden.

Per 29 oktober a.s. neemt Hilda v.d. Oosterkamp mijn functie als regiomanager op
locatie Landscheiding tijdelijk over totdat een vaste regiomanager is gevonden. Zij
gaat het stokje van mij overnemen, omdat ik de overstap maak naar een andere
locatie binnen Cardia, namelijk Duinrust en de Thuishaven. Ik kijk terug op een
hele fijne tijd in Landscheiding. Met elkaar hebben we gebouwd aan een
Landscheiding waarin mensen zich thuis voelen en zorg krijgen die bij hen past.

Ook hebben we een nieuwe teamleider gevonden voor de 1¢ en 3¢ etage. Pearl
Acton start op 29 oktober a.s. Lilian Hafkamp wordt teamleider van de 2¢ en 4¢
etage en het team welzijn.

Zoals u kunt lezen, dus best wat wisselingen in personen. Soms is het nuttig om te
veranderen, voor de personen zelf, maar ook dat er weer een frisse blik is en dat
gunnen we u als bewoners ook. We willen als Cardia de beste zorg en dat kan
alleen maar als we steeds opnieuw naar zaken kijken vanuit nieuwe
gezichtspunten.

Ik dank u voor het gestelde vertrouwen en wens u alle goeds toe!

Hartelijke groet,

Annelies Kloppenborg, Regiomanager
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LOCATIENIEUWS  LANDSCHEIDING - November 2018

Beste lezer, we hebben weer een gezellige maand achter de rug. Een selectie van
de activiteiten volgt hieronder, omlijst door leuke foto’s.

Poppetjes maken van pijpenragers

Van pijpenragers hebben we poppetjes gemaakt en
% | aangekleed met tweekleurige rijgkralen. Er werd
enthousiast meegedaan en een familielied sloot
aan om hulp te bieden. Het rijgen zonder garen
ging sommige bewoners goed af. Het

2 eindresultaat mocht er zijn! Veel bewoners
hebben het op hun nachtkastje staan.

Uitje ‘Vlinders
aan de Vliet’
Rond 10u
- vertrokken we
met de Cardia-
 bus richting
Leidschendam.
Onze bestemming was “Vlinders aan de Vliet”. In de
vlindertuin was het erg warm. Behalve vlinders waren er
ook reptielen en vogels. De lunch, verzorgd door het
Grand Café van Landscheiding werd genuttigd in de
buitentuin. Op de terugweg is er een rondrit gemaakt
door Voorschoten en Wassenaar.

re. Herfst wandeling
£ 8  In verband met het mooie weer
# was er een wandeling naar
volkstuinencomplex “Eigen
arbeid”. De herfsttinten waren
duidelijk waar te nemen. Het
gemaaide gras was voor een van
onze begeleiders reden om hier

een pruik van te maken (zie
foto). Deze maand liep ook bestuurder Henriette Bertels
mee!

Placemats maken
De verzamelde bladeren tijdens de wandeling van eerder die dag werden gebruikt
voor het maken van een placemat. Door middel van spatten met ecoline inkt
waren de silhouetten van de bladeren goed te zien. De volgende dag kregen de
bewoners hun geplastificeerde placemat.
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Persoonlijk uitje twee bewoners
We hebben een bezoek gebracht aan het pension voor oudere
huisdieren. Rond 10.30u zijn we op pad gegaan en vanwege
het mooie weer uiteindelijk beland op het terras van
restaurant “De Landbouw”. Daar hebben we
koffie gedronken en een gebakje gegeten. De
betreffende bewoners genoten van de
persoonlijke een-op-een aandacht van de
begeleiders. Op het pension verblijven naast
huisdieren ook een schaap, geit en ezel. De
omgeving van het pension is onlangs opgeknapt
wat weer ten goede komt aan de daar
verblijvende dieren en de bezoekers.

Optreden
Schevenings

vissersvrouwenkoor

In het instrument op
de foto konden we de
zee horen ruisen.

Ouderendag 2018

Bezoek aan boerderij Reigershof, waar we
getrakteerd werden op koffie met gebak en een
lunch. In de groene teiltjes zat groenvoer wat de
bewoners mochten geven aan de dieren.
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Een gezellige herfstsfeer bij
de dagstructuur

En dan nog even dit...

Bijgaand de foto van onze bewoner Gert Noorthoek.

Zijn "leven” is Mercedes, buiten zijn echtgenote Ineke natuurlijk.

Heel zijn kamer staat en hangt vol met Mercedes-artikelen.

Daarop heeft de zoon van Ronny Halley van de Technische Dienst, Joey, actie
ondernomen.

Hij heeft een vriend met een dure, snelle, prachtige Mercedes.

“Op een zaterdag zijn ze met z'n drieén gekomen met de Mercedes en hebben onze
bewoner de Mercedes op het parkeerterrein laten zien”. Er zit een vervolg aan te
komen, de mannen willen nog een keer komen en de heer Noorthoek vanuit de
rolstoel in de auto helpen om een ritje met hen te maken.

Wat een prachtige actie, dit moet getoond worden, veel dank aan deze mannen!

Wij wensen u een prettige
maand!

De collega’s van team welzijn.
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DE MENSEN VAN VOORBIJ

De mensen van voorbij

wij noemen ze hier samen.
De mensen van voorbij

wij noemen ze bij namen.
Zo vlinderen zij binnen

in woorden en in zinnen
en zijn wij even bij elkaar
aan ‘t einde van het jaar.

De mensen van voorbij

zij blijven met ons leven.

De mensen van voorbij

Ze zijn met ons verweven

in liefde, in verhalen,

die wij zo graag herhalen,

in bloemengeuren, in een lied
dat opklinkt uit verdriet.

De mensen van voorbij

Zij worden niet vergeten.

De mensen van voorbij

Zijn in een ander weten.

Bij God mogen ze wonen,

daar waar geen pijn kan komen.
De mensen van voorbij

zijn in het licht, zijn vrij.

(Hanna Lam)

[Z
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November is de maand dat in de kerken de overledenen van het afgelopen jaar
herdacht worden. In de Rooms Katholieke Kerk gebeurt dat op Allerzielen, 2
november. In de Protestantse Kerken is er gedachteniszondag op de laatste zondag
voor advent.

Ook in Landscheiding herdenken we de bewoners die het afgelopen jaar zijn
overleden. We noemen de namen van hen die ons zijn ontvallen, we steken een
kaars voor hen aan, er is muziek en er zijn woorden. Familieleden van de
overledenen worden uitgenodigd net als bewoners van Landscheiding en natuurlijk
ook de medewerkers en vrijwilligers. De herdenkingsbijeenkomst is dit jaar op:

Donderdag 22 november 19:30 uur in het Grand-Café van Landscheiding
Waarschijnlijk zijn er ook andere overleden dierbaren waar u aan denkt. Natuurlijk
is er tijdens de herdenkingsbijeenkomst ook gelegenheid om voor hen een kaarsje
aan te steken.

Een hartelijke groet en graag tot ziens op 22 november,

Ds Mirjam Rohling, geestelijk verzorger.
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Even voorstellen

Onze technische dienst wordt vanaf 1 oktober 2018 versterkt door Wim en Dick
Kwaakernaat en Fitsum Kudus. Hieronder stellen zij zichzelf voor:

Dick en Wim zijn een eeneiige tweeling. Sinds we gepensioneerd zijn, hebben we
vrije tijd om iets te mogen betekenen voor de medemens in de maatschappij. In
overleg met de vrijwilligerscoordinator zijn wij gestart met koken voor de
bewoners op de eerste en derde etage op 2 avonden in de week. Nadat we dit een
jaar gedaan hadden, moesten we helaas stoppen omdat het te zwaar voor ons
werd. Nu doen we andere belangrijke dingen voor Landscheiding. Ongeveer 1 keer
in de maand maken wij de rolstoelen en rollators schoon. Bewoners waarderen het
zeer dat ze niet in een vieze rolstoel hoeven te zitten. Wij gaan ook mee als
begeleiding van bewoners die naar het ziekenhuis of naar een arts moeten. En we
zijn vrijwilliger voor de duofiets. Sinds 1 oktober zijn we ook de technische dienst
gaan helpen om dingen die kapot zijn of vervangen moeten worden te herstellen.
Zo kan de technische dienst zelf de moeilijke werkzaamheden verrichten en zorgen
we samen voor een veilig huis.

Nu ongeveer 1 jaar geleden meldde
Fitsum Kudus zich aan om
vrijwilligerswerk te mogen doen. Hij
is afkomstig uit Eritrea en woont nu 3
jaar in Nederland. Hij spreekt al goed
Nederlands. In Eritrea heeft Fitsum
gewerkt als automonteur. Om dit ook
in Nederland te kunnen doen, volgt
hij sinds september 2018 een
opleiding voor automonteur. Voor
deze opleiding gaat hij 4 dagen in de week naar school. In zijn vrije tijd zet Fitsum
zich graag in voor anderen. Omdat hij graag technische dingen doet, zijn wij in
overleg met de coordinator vrijwilligers samen gaan werken voor de Technische
dienst. Wij vormen een goed team. Samen helpen we Ron, de technische man, met
werkzaamheden in het huis en maken rolstoelen en rollators schoon voor de
bewoners. Wij drieén zijn erg blij op deze manier iets goeds te kunnen doen voor
mensen die dat zelf niet meer kunnen. Wij hopen dit vrijwilligerswerk nog vele
jaren samen voor Landscheiding te kunnen doen.

Als u ons op de gangen of in de lift ziet, dan weet u wie wij zijn en wat wij hier
doen.

Wij willen graag het personeel bedanken voor de leuke contacten en hulp die wij
krijgen als wij werkzaamheden verrichten. Fitsum, Dick en Wim wensen alle
bewoners een fijn een veilig verblijf toe in huize Landscheiding .
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Sinds de oprichting in 1984 zet de Stichting Vrienden van Landscheiding zich in
voor de bewoners van woonzorgcentrum Landscheiding, onderdeel van Cardia.

Het bestuur van de stichting bestaat uit vrijwilligers en enkele medewerkers van
Landscheiding en organiseert voor bewoners activiteiten en levert financiéle bijdragen
voor zaken die niet uit het reguliere zorgpakket betaald kunnen worden.

Op het Nostalgisch Buurtfeest in september hebben wij financieel bijgedragen aan de
portrettekenaars en wij hebben onlangs vijf rolstoelen gefinancierd. Donderdagmiddag
13 december zal er door de Vrienden van Landscheiding weer een gezellige middag in
Kerstsfeer worden georganiseerd. Meer hierover in het Locatienieuws van december.

Wij ontvangen geen subsidie en zijn dus geheel afhankelijk van donaties en giften.
Voelt u zicht betrokken en draagt u de Vrienden van Landscheiding een warm hart
toe dan kunt u ons steunen en zo extra zaken mogelijk maken. Dit kan als donateur,
maar ook met een eenmalige gift zijn we erg blij.

Elke financiéle bijdrage is dan ook zeer welkom!!!

De stichting is een door de Belastingdienst erkende ANBI stichting en dit betekent dat
alle donaties en giften voor zowel particulieren als bedrijven fiscaal aftrekbaar zijn.

Het rekeningnummer van de Stichting Vrienden van Landscheiding is

NL71 INGB 0001 0870 82

Wij zien uw gift(en) graag tegemoet. Bij voorbaat dank!

Het bestuur van de Stichting Vrienden van Landscheiding

—
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Grand Café Landscheiding

Themadiner "Vlaamse avond’
donderdag 29 november

Kaaskroketje

Belgisch stoofvlees, Brusselse spruitjes, Frietjes

Luikse wafels met kersen en slagroom

ar‘)ia
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LOCATIENIEUWS  LANDSCHEIDING - November 2018

alzheimer
cafe

Alzheimer Café Haagse Hout

2018-2019
12 september Dementie en de naaste kring (systemisch gezien)
10 oktober Had ik het maar geweten—aan de hand van het boek van Ruud Dirkse
14 november Wie zorgt er voor de mantelzorger?
12 december De Alzheimer Experience
9 januari Is het dementie?
13 februari Gedragsveranderingen bij dementie
13 maart Technische hulpmiddelen bij dementie
10 april Hoe praat ik metiemand metdementie?
& mei Dementie en juridische zaken
12 juni Wat kun je allemaal nog samen doen, activiteiten en beweging
Wanneer:

De 2e woensdag van elke maand is er eencafée van 19.00 —21.30 wur, m.u.v. juli en aug.

Welkom:
Mensen met beginnende dementie, familieleden, professionals e.a. belangstellenden.

Locatie Alzheimer Café Haagse Hout:
Wijk- en dienstencentrum Mariahoeve, Ivoorhorst 155, Den Haag.

Bereikbaarheid:
OV tram 6 en bus 24 halte Reigersbergenweg. Auto: parkeren kan gratis en dichtbij.

Voor meerinformatie:
Programmacodrdinator Joannemie van Dijk, j.vandijk@xtra.nl, 06-51053732.

Wijhopen u als gast te verwelkomen in ons Alzheimer Café Haagse Hout!

Bloermmniof

meckel 3% %% !M 4!‘.\!\!__:“ Gtorence 38 Pamassia Groep B cuﬂ-%f
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Vrijdag 9 november Bakkerswinkel Zoetermeer

De Bakkerswinkel aan de Dorpsstraat in
Zoetermeer is de eerste Bakkerswinkel
die oprichter Piet Hekker in 1981
opende. Het bonte theeservies, de
grote hoeveelheid wandversiersels en
de vele weckpotten met jam: alle
ingrediénten van de echte
‘Bakkerswinkelstijl’ zijn aanwezig. Gaat
u mee voor een lekkere lunch?

Prijs: 15 euro

Verzamelen om 10.00 uur in het Grand Café. We zijn rond 14.00 uur terug.

Vrijdag 23 november Speelgoedmuseum Terschuur
Dit museum geeft u een unieke kijk in de wereld van toen....

Ervaar het zelf en laat u meenemen in de
tijd dat er geen elektriciteit was, de
meeste arbeid nog met de hand werd
gedaan en de mensen nog afhankelijk
waren van familie, vrienden en buren. Er
zijn ruim 160 verschillende oude
ambachten, beroepen en winkeltjes te
vinden. Eén ding is zeker, tijdens het
bezoek kom u ogen tekort!

U kunt een plekje reserveren in het
Uitburo. Prijs: 27,50 (entree+reis+lunch)

Op vrijdag 2 november en vrijdag 30 november staan uitstapjes gepland voor
huiskamerbewoners.We gaan naar het winkelcentrum Mariahoeve en naar de
Bakkerswinkel in Zoetermeer.

‘ ar‘éié 13
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Donderdag

Vrijdag
Zaterdag
Zondag

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag
Zondag
Maandag

Dinsdag

Woensdag

w

10
11
12

13

14

LOCATIENIEU

Coupeuse

Handwerken voor
huiskamerbewoners

Bingo

Optreden: Mums Theater
Uitstapje huiskamerbewoners
Diner met Entertainment
(voor gasten €6,50)

Geen activiteiten

Zingen van geestelijke
liederen

Weekopening

Muzikale middag en herensoos
Paul’s muziek café
Stoelgym voor
huiskamerbewoners
Wandelen

Spel en creatieve middag
Welzijn op de huiskamer
Trombosedienst

Lichaam & geest training
Koffie met René
Coupeuse

Handwerken voor
huiskamerbewoners
Optreden Grandiso con anima
Busuitje ‘Bakkerswinkel
Zoetermeer’15 euro
Diner met Entertainment
(voor gasten €6,50)

Geen activititeiten
Kerkdienst

Weekopening

Muzikale middag en herensoos
Annelies muziek café
Stoelgym voor
huiskamerbewoners
Wandelen

Spel en creatieve middag
Welzijn op de huiskamer
Trombosedienst

Lichaam & geest training

10.30-14.00
10.30-11.30

14.30-16.00
18.30-20.00
11.00-13.00
17.00-19.00

14.30-15.30

10.30-10.45
14.30-15.30
18.00-20.00
10.30-11.30

13.00-14.00
15.00-16.00
10.30-11.30
11.00-12.00
14.30-15.30
10.00-11.00
10.30-14.00
10.30-11.30

19.00-20.30
10.00-14.00

17.00-19.00

14.30-16.00

10.30-10.45
14.30-15.30
18.00-20.00
10.30-11.30

13.00-14.00
15.00-16.00
10.30-11.30
11.00-12.00
14.30-15.30

Grand Café
Grand Café

Grand Café
Grand Café
Grand Café
Grand Café

Personeels
ruimte
Grand Café
Grand Café
Vlinder

3¢ etage

Grand Café
Grand Café
Huiskamers
Serre

Grand Café
Grand Café
Grand Café
Grand Café

Grand Café
Grand Café

Grand Café

Personeels
-ruimte
Grand Café
Grand Café
Vlinder

3¢ etage

Grand Café
Grand Café
Huiskamers
Serre

Grand Café
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Donderdag

Vrijdag

Zaterdag
Zondag

Maandag

Dinsdag

Woensdag

Donderdag

Vrijdag

Zaterdag
Zondag

Maandag

Dinsdag

Woensdag

15

16

17
18

19

20

23

24
25

26

27

28
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Coupeuse

Handwerken voor
huiskamerbewoners
Liturgisch bloemschikken
Nostalgie met Annelies
Katholieke viering

Bioscoopmiddag

Diner met Entertainment
(voor gasten €6,50)

Geen activiteiten

Zingen van geestelijke
liederen

Weekopening

Muzikale middag en herensoos
Annelies muziek café
Stoelgym voor
huiskamerbewoners
Wandelen

Spel en creatieve middag
Welzijn op de huiskamer
Trombosedienst

Lichaam & geest training
Koffie met René
Coupeuse

Handwerken voor
huiskamerbewoners

Bingo
Herdenkingsbijeenkomst
Groot Busuitje naar Museum
Terschuur 27,50 euro
Diner met Entertainment
(voor gasten €6,50)

Geen activiteiten

Geen activiteiten

Weekopening

Muzikale middag en herensoos
Paul’s muziek café

Stoelgym voor
huiskamerbewoners

Wandelen

Spel en creatieve middag
Welzijn op de huiskamer
Trombosedienst

Lichaam & geest training

10.30-14.00
10.30-11.30

10.30-12.30
14.30-15.30
15.00-16.00

14.00-15.30
17.00-19.00

14.30-15.30

10.30-10.45
14.30-15.30
18.00-20.00
10.30-11.30

13.00-14.00
15.00-16.00
10.30-11.30
11.00-12.00
14.30-15.30
10.00-11.00
10.30-14.00
10.30-11.30

14.30-15.30
19.30-21.00
09.30-16.30

17.00-19.00

10.30-10.45
14.30-15.30
18.00-20.00
10.30-11.30

13.00-14.00
15.00-16.00
10.30-11.30
11.00-12.00
14.30-15.30

Grand Café
Grand Café

Serre
Grand Café
Personeels
ruimte
Grand Café
Grand Café

Personeels
ruimte
Grand Café
Grand Café
Vlinder

3¢ etage

Grand Café
Grand Café
Huiskamers
Serre

Grand Café
Grand Café
Grand Café
Grand Café

Grand Café
Grand Café
Grand Café

Grand Café

Grand Café
Grand Café
Vlinder

3¢ etage

Grand Café
Grand Café
Huiskamers
Serre

Grand Café
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LOCATIENIEUWS  LANDSCHEIDING - November 2018

Donderdag 29 Coupeuse 10.30-14.00  Grand Café
Handwerken voor 10.30-11.30  Grand Café
huiskamerbewoners
Gespreksgroep met Mirjam 11.00-12.00  Serre
Themadiner: Vlaams 17.00-19.00  Grand Café
Optreden: Jonge violisten 18.30-20.00  Grand Café

Vrijdag 30 Busuitje huiskamerbewoners 10.00-14.00  Grand Café
Diner met Entertainment 17.00-19.00  Grand Café

(voor gasten €6,50)
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Receptie

Catering

Reparaties

Iris Zwart,
Vertrouwenspersoon
clienten

Trombose dienst

Coupeuse

Kapper Qioz

Brievenbus

Uitburo

Geopend maandag tot en met vrijdag van 08.30 tot 17.00
uur. Telefoonnummer: 070-800 8400.

Geopend maandag tot en met zondag van 10.00 tot 17.00
uur. Reserveren kan van 9.00 tot 17.30 uur op het nummer
van de receptie.

Reparaties kunnen gemeld worden bij de receptie.

Bereikbaar op dinsdag, woensdag, donderdag en vrijdag:
Tel: 070-800 8400
E-mail: izwart@cardia.nl

ledere woensdag van 11.00 tot 12.00 in de serre op de
begane grond.

ledere donderdag van 10.30 tot 14.00 uur in het Grand café.

Openingstijden

Dinsdag 9.00-16.00 uur
Donderdag 9.00-16.00 uur
Telefoonnummer 070-33 99 129

Tegenover de receptie

Voor aanmelding, opmerkingen en vragen betreffende
activiteiten en het locatienieuws kunt u terecht bij het
Uitburo.

Maandag tot en met vrijdag

Van 9.30 tot 12.00 uur en van 13.00 tot 15.00 uur

Tel: 070-8008446
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LOCATIENIEU

Medisch centrum

Fysiotherapie

Zorgkaart Nederland

De huisartsenpraktijk is bereikbaar van maandag tot en met
vrijdag van 8.00 tot 17.00 uur op telefoonnummer: 070-20
92 041. U kunt bij de balie aanlopen van 8.00 tot 12.00 uur.

De tandartsenpraktijk is momenteel geopend op
maandagmiddag van 14.00 tot 17.00 uur en op
dinsdagochtend van 9.00 tot 13.00 uur.

Afspraak maken kan tussen 8.30 en 12.30 op
telefoonnummer: 070-20 51 868.

Voor spoedgevallen buiten de reguliere openingstijden kunt
u bellen met de Haagse spoedgevallendienst op
telefoonnummer: 070-31 10 305. Deze dienst is op
werkdagen vanaf 16.00 uur en het gehele weekend
bereikbaar.

Geopend van 8.00 tot 17.00.
Telefoonnummer: 070-32 03 258.
Ook bereikbaar via de e-mail: fysio@mclandscheiding

Op www.zorgkaartnederland.nl staan recensies van alle zorginstellingen in

Nederland. Cardia Landscheiding staat hier ook op. De recensies zijn inmiddels
wat gedateerd en een aantal reacties gaat over de staat van het gebouw. Mogelijk
vindt u of uw contactpersoon het leuk om hier ook iets op te schrijven. Dit
waarderen we zeer! Alvast hartelijk bedankt!
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